
 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

★学校給食について 

本校の給食は、給食調理委託業者【東京ケータリング株式会社】の調理員さんに調理業務を委託していま

す。子どもたちに安全で安心な給食を提供していただいています。 

 

      令和６年４月 

さいたま市立馬宮東小学校   ４月号 

 学校給食は、子どもたちの成長を考えて、エネルギー量や栄養のバランスを考え、旬の食材や地場産物を取

り入れてつくっています。また、安全安心な給食を提供できるように細心の注意をはらっています。１年間、

よろしくお願いいたします。 

 

 

 学校給食は、教育の一環として特別活動に位置付けられています。成長期の子どもたちに、食生活に関す

る知識や理解を深めていくことをはじめ、心の交流の場としても大きな意義をもっています。望ましい食習

慣の形成には、家庭での食事も大変重要となってきます。子どもたちが、生涯にわたって健康でいられるよ

うに、家庭と学校との連携を大切にし、指導していきたいと思います。御理解、御協力をよろしくお願いい

たします。 

背中ピン！ 食事の時は 

見た目もよく、食べやす
い姿勢です。背中を曲げた
「犬食い」にならないよう
に注意しましょう。 

給食当番の身じたくチェック 

□ぼうしに 
 かみの毛を 
きちんと 
入れた 

□清潔な 
 白衣を 
着ている 

□マスクは 
 鼻まで 
おおっている 

□つめを短く 
 切っている 

□手を石けん 
 できれいに 
洗い、手指 
消毒をした 

御入学、御進級おめでとうございます 


