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本年
ほんねん

もどうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

冬
ふゆ

休
やす

み中
ちゅう

は、ゆっくりと読書
どくしょ

の時間
じ か ん

が取
と

れましたか？まだ本
ほん

を返
かえ

し 

ていない人
ひと

は、早
はや

く返
かえ

すようにしてください。 

 

 

 

   １月
がつ

と２月
がつ

に、ブックランドで図書
と し ょ

委員
い い ん

による読
よ

み聞
き

かせを行
おこな

います。 

心 温
こころあたた

まる面白
おもしろ

い本
ほん

を図書
と し ょ

委員
い い ん

さんが選
えら

びました、どうぞお楽
たの

しみに！！ 

 

 ★１月
がつ

の読
よ

み聞
き

かせ…１月
がつ

２７日
にち

（火
か

）お昼
ひる

休
やす

み 

「ちか１００かいだてのいえ」いわい としお／作
さく

 偕成社
かいせいしゃ

 

 

★２月
がつ

の読
よ

み聞
き

かせ…２月
がつ

１７日
にち

（火
か

）お昼
ひる

休
やす

み 

「ぎょうれつのできるケーキやさん」ふくざわ ゆみこ／作
さく

 教育画劇
きょういくがげき

 

 

※当日
とうじつ

、希望者
きぼうしゃ

に「ヨシタケシンスケ」さんのしおりをプレゼント！ 

 希望者
きぼうしゃ

が多
おお

い場合
ば あ い

には、抽選
ちゅうせん

とさせていただきます。 

 

 

 

 

 

 

    

 

 １２月
がつ

のブックランドだよりでお知
し

らせしました「新
あたら

しい本
ほん

」の準備
じゅんび

ができました。 

１月
がつ

１９日
にち

（月
げつ

）業間
ぎょうかん

休
やす

みに「新
あたら

しい本
ほん

」の棚
たな

に配
はい

架
か

します。人気
に ん き

のシリーズの続
つづ

き

もあります。ぜひ、読
よ

んでみてください。 

 

 

 

今年
こ と し

は「午
うま

年
どし

」ですね。干支
え と

のお話
はなし

やお正月
しょうがつ

におすすめしたい本
ほん

を少
すこ

し 紹
しょう

介
かい

します。 

 

『たまごから生
う

まれたウマ』谷
たに

 真
しん

介
すけ

／文
ぶん

   佼
こう

成
せい

出版社
しゅっぱんしゃ

 

おばあさんは、すいかウリからウマのたまごだと言
い

われたすいかを買
か

いました。だまさ

れているとおじいさんに言
い

われましたが、なんとほんとうにスイカからウマが生
う

まれてき

ました。一太郎
いちたろう

と名付
な づ

けられたウマは、大変
たいへん

な働
はたら

きものでした。その噂
うわさ

を聞
き

いた殿様
とのさま

は、

一太郎
いちたろう

を無理
む り

やりお城
しろ

へ連
つ

れてこさせました。けれど一太郎
いちたろう

は…。 

 

『おせち』内田
う ち だ

 有
ゆ

美
み

／作
さく

   福音館
ふくおんかん

書店
しょてん

 

  黒豆
くろまめ

、数
かず

の子
こ

、なます、昆布巻
こ ぶ ま

き、伊達巻
だ て ま き

、栗
くり

きんとんなど…。日本
に ほ ん

 

の伝統食
でんとうしょく

であるおせち料理
りょうり

を紹
しょう

介
かい

しながら、そこに込
こ

められた願
ねが

いも 

紹介
しょうかい

していきます。おせちの意味
い み

を知
し

り、伝統
でんとう

行事
ぎょうじ

を楽
たの

しみましょう。 

 

『十二支
じゅうにし

のお節
せち

料理
りょうり

』川端
かわばた

 誠
まこと

／作
さく

   BL出版
しゅっぱん

 

  お正月
しょうがつ

の行事
ぎょうじ

は、新年
しんねん

を祝
いわ

いお節
せち

料理
りょうり

をみんなで食
た

べて、年
とし

神
がみ

さまから一年
いちねん

の力
ちから

をさ 

 ずかろうとする行事
ぎょうじ

です。お節
せち

料理
りょうり

を作
つく

るため、年
とし

神
かみ

さまは十二の動物
どうぶつ

を選
えら

び、それぞれ 

順番
じゅんばん

に係
かかり

を決
き

めました。これが十二支
じゅうにし

です。十二の動物
どうぶつ

たちは、どんな準備
じゅんび

をしている 

でしょうか…？！ 

 

『桂
かつら

文
ぶん

我
が

のでっち絵本
え ほ ん

 お正月
しょうがつ

』桂
かつら

 文
ぶん

我
が

／文
ぶん

   BL出版
しゅっぱん

 

  お正月
しょうがつ

の朝
あさ

、お店
みせ

のだんなさんがみんなを起
お

こしました。今日
き ょ う

はめでたいお正月
しょうがつ

、だ 

 んなさんは縁起
え ん ぎ

をかつぎますが、でっちのさだきちはだんなさんを怒
おこ

らせてしまいます…。 

 でっちのさだきちが活躍
かつやく

する、落語
ら く ご

絵本
え ほ ん

。 

 

『旬
しゅん

ってなに？季節
き せ つ

の食
た

べもの冬
ふゆ

』本多
ほ ん だ

 京子
きょうこ

／監修
かんしゅう

   汐
ちょう

文社
ぶんしゃ

 

  「旬
しゅん

」とはなにかわりますか？野菜
や さ い

やくだもの、魚介類
ぎょかいるい

など、生
なま

の 

食材
しょくざい

に対
たい

して使
つか

うことばで、それらの食材
しょくざい

がたくさんとれて 

もおいしくなる時期
じ き

のことを言
い

います。 

  また、「旬
しゅん

」の食材
しょくざい

は栄養素
えいようそ

も多
おお

く含
ふく

まれています。 

材
ざい

、冬
ふゆ

の行事
ぎょうじ

や食
た

べものを紹介
しょうかい

します。 

馬 宮 東 小 学 校 

令和８年１月１６日 

   第８号  

 

 

図書
と し ょ

委員
い い ん

の読
よ

み聞
き

かせ 

新年
しんねん

におすすめの本
ほん

 
 

 

１月
がつ

の「さいたま市子
し こ

ども読書
どくしょ

の日
ひ

」は１月
がつ

２３日
にち

（金
きん

）になります。 

この日
ひ

は３冊
さつ

まで貸出
かしだし

可能
か の う

です。ぜひ、本
ほん

を読
よ

む時間
じ か ん

を作
つく

ってみてください。 

さいたま市子
し こ

ども読書
どくしょ

の日
ひ

 

 
 

 

 

 

 

 

 

もっと 

冬
ふゆ

の旬
しゅん

の食
しょく

材 

 

 


